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Objetivo

* |dentificar politicas
publicas e intervenciones
de seguridad vial que
hayan demostrado
efectividad en la reduccion
de la mortalidad y lesiones
por accidentes de transito
en la poblacion en general.
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METODOLOGIA (1)

* Se realizd una revision de la literatura sin
limitaciones de fecha de publicacion o idioma. Se
excluyeron modelos tedricos de intervenciones.

* La busqueda fue realizada en cuatro bases de
datos: Medline (PubMed), Embase (Ovid), LILACS y
Scielo, incluyendo articulos desde su creacion hasta
el 10 de enero de 2018. De manera posterior se

realizd la actualizacion hasta el 12 de octubre de
2018.
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Metodologia (2)

* La seleccion de estudios y la extraccion de datos se
realizd por dos autores, de manera independiente.
A partir de la lectura a texto completo de los
articulos, se seleccionaron los estudios a incluir en
el proceso de extraccion de informacion. Los datos
fueron extraidos utilizando un formato estandar
para su posterior analisis.
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Proceso de
seleccion de
estudios

Identificacion

Tamiz

* Elegibilidad

Inclusion

427 Registros identificados en la busqueda
38 Duplicados

389 Revision de titulos y resimenes
306 Excluidos

83 Revision a texto completo
Excluidos=54

22 No evaluan resultados de interés
Estudios de diagndstico situacional
Disefio de evaluacion de programa
Modelos tedricos de evaluacién
Revisiones no sistematicas
Implementacién de politicas

Disefio de programas
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Antigtiiedad

29 Incluidos en el analisis



RESULTADOS

* Se incluyeron 29 estudios, de los cuales 10 evaluaron politicas
nacionales, y el resto intervenciones individuales de seguridad
vial. La actualizacion identific6 3 revisiones sistematicas
adicionales.

* Las intervenciones incluidas fueron clasificadas en cinco grupos
atendiendo al contexto en el que se focalizo la intervencion:

1. Intervenciones centradas en la persona: promocion
de la salud
2. Intervenciones centradas en el vehiculo
3. Intervenciones centradas en la infraestructura vial
_ 4. Intervenciones centradas en normativa vy
fiscalizacion
5.  Intervenciones centradas en la atencion pre-
hospitalaria
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INTERVENCIONES DE PROMOCION DE
LA SALUD




INTERVENCIONES DE PROMOCION
DE LA SALUD

Efectivas

Promocion del uso de cascos para *
motociclistas.

Promocion del uso de cascos para *
ciclistas, adicional a la capacitacion
en seguridad vial dirigida a
escolares.

Promocion de uso de los sistemas de
retencion infantil.

Intervenciones educacion (escuelas y
universidad) y concientizacion de
educacion a través de medios de

comunicacion.
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No efectivas

Programas educativos post-licencia *

de conducir.
Rehabilitacion de conductores que

han tenido accidentes previos por °

consumo de bebidas alcohdlicas.

Insuficiente evidencia
Brindar capacitaciones obligatorias y
voluntarias para obtener licencia de
conducir de motociclistas.
Programas educativos para
conductores infractores.

Campafia
educacion basica sobre los riesgos de
consumo de alcohol (banners en

publicitaria masivas de

transporte y lugares publicos,
folletos, campana en medios de

comunicacion)



INTERVENCIONES CENTRADAS EN EL
VEHICULO

Efectivas

* Sistema de control electronico de estabilidad del
vehiculo reduce muertes y lesionados. Este
Sistema actua frenando individualmente las
ruedas en situaciones de riesgo para evitar
derrapes, tanto sobrevirajes como subvirajes. El
control de estabilidad centraliza las funciones de
los sistemas ABS, EBD y de control de traccion.
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INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
INFRAESTRUCTURA VIAL
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INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
INFRAESTRUCTURA VIAL




INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
NORMATIVIDAD/FISCALIZACION




INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
NORMATIVIDAD/FISCALIZACION

Efectivas No efectivas
Leyes de obligatoriedad del uso de sistemas de retencion infantil en * Restriccion de
autos. publicidad de las
Leyes sobre obligatoriedad del uso de cinturdn de seguridad. bebidas alcoholicas
La disminucion de los niveles de alcoholemia legal como unica estrategia.

Las leyes de toque de queda en menores de 18 anos.

Legislacion para criminalizar el conducir luego de haber ingerido * Leyes que obligan al uso
bebidas alcohdlicas del casco en ciclistas
Legislacion del uso obligatorio de casco en motociclistas.

Prohibicién del uso de motos como transporte publico
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INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
NORMATIVIDAD/FISCALIZACION

Efectivas
* |ntervenciones de policia de transito, como controles de

alcoholemia selectivos o aleatorios.
* QOtorgamiento progresivo de licencias de conducir entre

jovenes.
* Politicas relacionadas con la renovacion del permiso de

conducir en las personas mayores

_.'.-"“-'."d' \_.‘
Igg ILIEV
N o
TELA ST i
gy oy pari e



INTERVENCIONES CENTRADAS EN LA
ATENCION PRE-HOSPITALARIA

Efectivas
* Sistemas de asistencia a centros de traumatologia.
- En EEUU este sistema esta basado en minimizar el tiempo entre la ocurrencia de la
lesion y el tratamiento definitivo administrado en el hospital.
- Esta intervencion en Francia, el sistema de asistencia se ha enfocado en la articulacion
de los servicios de atencion pre-hospitalaria y hospitalaria, asegurando que la atencion
en la zona del accidente sea realizada por un profesional medico entrenado, que pueda

prestar el servicio de salud en el acto.
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CONCLUSIONES

* Las intervenciones que han demostrado efectividad
en reducir mortalidad y lesiones por accidentes de
transito son aquellas integrales que incluyen dos o
mas tipos de intervencion, y que se articulan de
manera intersectorial.
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CONCLUSIONES

* Las intervenciones de seguridad vial que han
demostrado los mayores niveles de reduccion de
mortalidad y lesiones por accidentes de transito
son aquellas centradas en el vehiculo (Sistema de
control de estabilidad), las centradas en |Ia

infraestructura vial, las centradas en
normatividad/fiscalizaciéon y las de atencién pre-
hospitalaria.
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CONCLUSIONES

* La mayoria de las intervenciones de seguridad vial
con componentes de promocion de la salud que
han mostrado efectividad son: uso de cascos para
motociclistas y ciclistas, consejeria sobre uso de
cascos dirigida a escolares, promocion de uso de
asientos posteriores y sistemas de retencion
infantil.
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CONCLUSIONES

* Las intervenciones no efectivas son aquellas con
componente exclusivamente educativo, de entrega
de equipos de seguridad. Asimismo, no se
encontro efectividad de la restriccion de publicidad
de las bebidas alcohdlicas como unica estrategia.
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Muchas gracias por su atencion

Catherine Bonilla Untiveros
bbonilla@ins.gob.pe
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